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Material y método
❖ Estudio multicéntrico, de corte transversal, consecutivo

❖ Población: Recién Nacidos (RN) pretérminos con peso al nacer (PN) < 1500g  y/o ≤ a 32 s de 
Edad Gestacional (EG) con más de 28 días de vida y ≥ de 1500g  y/o entre 33-36 s con 
oxigenoterapia u otros factores de riesgo con cualquier sobrevida.

❖ Variables: PN, EG, fecha de nacimiento (FN), factores de riesgo, control oftalmológico c/OBI, 
Grado máximo de ROP, necesidad y método de tratamiento, lugar del mismo.

❖ Fuentes de información en 2021: 115 servicios (93 públicos y 22 privados) de 24/24 Provincias 
a través de sus “Referentes ROP” (más de 400 actualmente).

❖ IIIB 58/115 (50%) ; IIIA 19/115 (16%) ; II 16/115 (14%) ; Privados 22/115 (19%)

❖ Método de registro: registro on line en todos los servicios, a los que se agregan el Htal Rawson-
San Juan que utiliza sistema ROP 21, los 3 Sanatorios de la Trinidad y el  Sanatorio Otamendi 
de la CABA con registro propio y 5 Hospitales de baja complejidad de la CABA con datos 
aportados por la Red Neonatal.

❖ Todos los registros se sumaron para los resultados generales, excepto en algunos análisis en 
que sólo se utilizó el registro on line



Evolución registros 2004-2022 

Nacimientos anuales en los servicios  
N Hospitales y Provincias con 

información

Los 196.633 representan:
55% del sector público (317.441 en 2021) 
11 % del sector privado (200.679 en 2021)
37 % del  total país (529.794 en 2021)
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Número de registros totales y < 1500g PN  (sobrevivientes > 28 d).

2008-2022

Total registros 9.551: 4,8 % de los nacidos vivos en esos servicios
< 1500g sobrevivientes > 28 días: 2.655; 1,3 % de los nacidos vivos
69 % del total del país (2021)

3034 3289

5018
5483

6280 6303

7301
8068 8318 8130

8707 8910 8584
9324 9551

956 1097
1668 1878 2001 2233 2502 2505 2739 2536 2651 2737 2506 2502 2655

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

.2008 .2009 .2010 .2011 .2012 .2013 .2014 .2015 .2016 .2017 .2018 .2019 .2020 .2021 2022

RN riesgo < 1500g



Porcentajes de algún Grado de ROP y tratamiento con Láser/AAG 
en RN  < 1500 g   2008-2022 

La pesquisa oftalmológica  media en 2022 fue del 95 % (Mediana  100%)

2021: 94 %
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Porcentaje Tratamiento Láser/AAG in situ
2004-2022
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% Tratamiento con AAG % Laser, AAG y ambos (258)
2022 

Tratamiento con antiangiogénicos (AAG)

2011-2022

5%
4%

8,00%

18%

26%

17%

28%

24%

20%

22%

28%

32%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

.2011.2012.2013.2014.2015.2016.2017 2018 2019 2020 2021 2022

68

23

9

L solo AAG solo AAG + L



Porcentaje de Grados de ROP según intervalos 

de PN y de EG. 

Argentina, 2022
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Porcentaje de  tratamiento con Láser/AAG
según intervalos de PN y EG 

Argentina 2022
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Porcentaje de RN < 1500 g con ROP grave tratada  
115 Instituciones, ordenadas de mayor a menor. 2022

69/115 (60%) servicios tuvieron ROP tratadas

Promedio 8,6 % 
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Casos con ROP grave tratados según PN y EG. 2022
258 casos, 35 Inusuales: 13,5 %
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Casos Inusuales y Oportunidades Perdidas 
2004-2022

% Casos Inusuales N Oportunidades Perdidas (ROP 4 ) 
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Porcentaje de Casos Inusuales en RN tratados 
por ROP grave 

115 Instituciones, ordenados de mayor a menor. 2022

19 servicios/115 (16,5%) tuvieron Casos Inusuales
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Peso al nacer y Edad Gestacional de niños tratados por ROP  con 
Láser/AAG  2004-2022

Media peso al nacer en gramos Media EG en semanas

Mediana 2019  PN 970 g (RI: 790 – 1215)

2022: Mediana 1000 g (RI 785g-1210g) 2022: Mediana 28 s (26s-30s)
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PN < p10 para su EG = RCIU*

RCIU: 30/258: 11,6%  (esperable 10%)

Restricción de crecimiento intrauterino (RCIU)

en niños tratados por ROP grave. 2022

* Curvas de crecimiento fetal (mujeres): Intergrouth 21 y OMS



Otros factores de riesgo asociados a ROP* 2022

Factor de 

Riesgo

Frecuencia 

global

RR (IC 95%) Valor p

Oxígeno 71,4%

Sepsis 13,5%

Transfusiones 15,9%

* Extraídos sólo del Registro on line 2022

Factores protectores: Corticoides prenatales, % uso en las madres 

Sin significación estadística

50,5
51

50

49 49

50

.2017 .2018 .2019 .2020 .2021 .2022

No hubo significación 
estadística en ninguno. 
Error de registro ????



Conclusiones
➢Adhesión al Programa: Alguno pocos servicios que reportan al Programa Nacional de ROP 

no completaron el Registro en 2022. Descenso de la natalidad respecto al año anterior, pero 
menos pronunciado que en años anteriores. Pero la cantidad de registros no disminuyó

➢Representatividad: de todo el país, más de la mitad del sector público (55%) y el 11% del 
privado, con más de  un tercio del total nacional (37%). Pero los menores de 1500 g 
registrados representan el 69 % del total país. Estos % pueden ser mayores cuando se 
comparen con los nacimientos país 2022. 

➢La presencia de algún Grado de ROP en < 1500 g de PN y los tratados disminuyeron 
ambos levemente.

➢Por el contrario, el control oftalmológico con OBI  aumentó al 95 % vs 94%, pero el 
tratamiento in situ disminuyó 88%

El tratamiento con AAG continua en ascenso llegando al 32%



Conclusiones

➢La proporción de niños  tratados < de 1500g tiene grandes diferencias según los servicios. 
69/115 (60%) tuvieron niños tratados de ese PN. En varias de las grandes maternidades de 
alta complejidad se observan valores muy elevados.

➢Los Casos Inusuales  disminuyeron a 13,5% vs 15% y están presentes en 19/115 servicios 
(16,5%). También en algunas grandes maternidades se registran % alarmantes.

➢Hubo 3 Oportunidades Perdidas (ROP Grado IV) vs 4 del año anterior

➢El promedio de PN y EG  se mantiene estable

➢Los factores de riesgo asociados a ROP no han arrojado significación estadística, se 
estima que por errores de registro, por lo que es importante perfeccionar los mismos.

El uso de corticoides prenatales se mantiene en 50% desde hace años por lo que debiera 
estimularse su uso



En resumen
• Luego de tres años de la pandemia de COVID-19  no se han recuperado indicadores 

como el % de niños afectados por ROP y tratados, los Casos Inusuales (aunque han 
disminuido respecto al año anterior) y los promedios de EG y PN de esos niños. 

• Los indicadores de atención oftalmológica estuvieron estables o mejorando, aunque es 
preocupante el constante aumento del tratamiento con antiangiogénicos.

• La mayoría de los servicios han logrado estar por debajo de la media o no tener casos 
tratados o no registrar Casos Inusuales, o sea que el cambio es posible de obtenerse.

• Mas servicios adheridos al Programa ROP y no abandono del mismo es un objetivo 
importante

• Por lo que hoy más que nunca es necesario leer, difundir y cumplir la Guía de Práctica 
Clínica de ROP, mejorando la calidad de la atención.

Luego de casi 20 años de lucha contra la ROP, es hora de lograr un cambio 
sustantivo que es factible con nuestros medios



Discapacidad visual por ROP según año de nacimiento al 11/05/20
N 819

Fuente: elaboración propia en base a registros del Depto de Sistemas de Información de la DNPYRS de la ANDIS en base al RNPcD

3 4

13

21

32
28

42

58 59

52
55

49

38

43
39

58

39

34

42

34

23
25

21

7

0

10

20

30

40

50

60

70

.1996 .1997 .1998 .1999 .2000 .2001 .2002 .2003 .2004 .2005 .2006 .2007 .2008 .2009 .2010 .2011 .2012 .2013 .2014 .2015 .2016 .2017 .2018 .2019

N
 n

iñ
o

s 
< 

1
5

 a
ñ

o
s 

co
n

 d
is

ca
p

ac
id

ad
 v

is
u

al
 p

o
r 

R
O

P

Inicio Programa ROP



Mortalidad Infantil y Neonatal Argentina 2004-2021
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Contactos 

• Mail gruporop@gmail.com

• Blog http://gruporopargentina.blogspot.com.ar/

• Facebook e Instagram

• Registro ROP http://datos.dinami.gov.ar

• Guía de Práctica Clínica ROP: en la portada del Registro ROP junto a 
otras recomendaciones.

mailto:gruporop@gmail.com
http://gruporopargentina.blogspot.com.ar/
http://datos.dinami.gov.ar/
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