
 

Jóvenes y Rebecos CAO 2021/ Memes en Oftalmología 2021 

Objetivo y descripción 

Apelando al buen humor y la complicidad que compartimos en el día a día en nuestra 

especialidad, tratando de descontracturar y poniendo en evidencia mediante el buen humor, los 

eventos cotidianos que nos toca vivir a los oftalmólogos. Las categorías a concursar son: mejor 

meme sticker, mejor meme Gif y mejor video tik tok (10 segundos).  

Formatos aceptados 

• JPG para feed (relación de aspecto 1:1 o 4:3, aproximadamente). 

• JPG para story (relación de aspecto 9:16). 

• GIF para feed (relación de aspecto 1:1 o 4:3, aproximadamente). 

• MP4 para feed (relación de aspecto 1:1, 4:3 o 16:9). 

• MP4 para story (relación de aspecto 9:16). 

Presentación de memes 

La presentación de memes se realiza a través del mail jovenesrbccao@oftalmologos.org.ar con 

fecha límite al 30 de septiembre de 2021. Incluya nombre, apellido, DNI, provincia y residencia. 
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